
整氷後ポイント設置

組数 開始時間 アップ許可 備考

１ 中学女子　１５００ｍ 5(3Q) 9:00 中学生

２ 中学男子　１５００ｍ 12(6Q) ５・６年生

３ 小５男子　１５００ｍ 4 9:50

４ 小６男子　１５００ｍ 3 １年生

５ 小１女子　　３００ｍ 2 10:15 ２年生

６ 小１男子　　３００ｍ 3 ３年生

21 ７ 小２女子　　３００ｍ 4 10:25 ４年生

日 ８ 小２男子　　３００ｍ 3

９ 小３女子　　５００ｍ 4 11:20 ５年生

10 小３男子　　５００ｍ 6

11 小４女子　　５００ｍ 4 11:40 ６年生

12 小４男子　　５００ｍ 5

13 小５女子　　５００ｍ 5 12:20

14 小５男子　　５００ｍ 6 中学生

15 小６女子　　５００ｍ 6 12:42

16 小６男子　　５００ｍ 4

ポイント設置

17 中学女子　　５００ｍ 11 13:30

18 中学男子　　５００ｍ 12 １年生 ポイント撤去

ポイント設置

19 小１女子　　５００ｍ 2 14:13 ２年生

20 小１男子　　５００ｍ 3

21 小２女子　　５００ｍ 4 14:23

22 小２男子　　５００ｍ 3 14: 37終了予定

整氷後ポイント設置

組数 開始時間 アップ許可 備考

１ 中学女子　３０００ｍ 5(3Q) 9:00 中学生

２ 中学男子　３０００ｍ 7(4Q) ３年生

ポイント撤去

３ 小３女子　１０００ｍ 4 10:00 ４年生

４ 小３男子　１０００ｍ 6

５ 小４女子　１０００ｍ 4 10:30 ５年生

22 ６ 小４男子　１０００ｍ 5 ６年生
日

７ 小５女子　１０００ｍ 5 11:35

８ 小５男子　１０００ｍ 5

９ 小６女子　１０００ｍ 6 12:05 中学生 ポイント撤去

10 小６男子　１０００ｍ 4 ポイント設置

11 中学女子　１０００ｍ 12(6Q) 13:05 小学生滑走禁止

12 中学男子　１０００ｍ 12(6Q)

13:40終了予定

公式練習（小１～小３） ８：００～８：３０

中学生ウォームアップ20分間

第23回くしろファイナルスピードスケート競技大会
タイムテーブル

公式練習（中学生） ７：００～７：３０

公式練習（小４～小６） ７：３０～８：００

種目

コース整氷

２
月

コース整氷

全面整氷

２
月

全面整氷

閉会通告

コース整氷

公式練習（中学生） ７：００～７：３０

公式練習（小５～小６） ７：３０～８：００

公式練習（小４～小３） ８：００～８：３０

コース整氷

コース整氷
中学生ウォームアップ（20分間）

種目

コース整氷


