
令和７年度 釧路地区中学校体育大会スピードスケート大会 

兼 第５５回北海道中学校スピードスケート大会釧路地区予選 
 

１．主  催   釧路地区中学校体育連盟 

 

２．主  管   釧路スケート連盟 釧路地区中学校体育連盟スピードスケート専門委員会 

 

３．期  日   令和７年１２月２１日（日） 

 

４．会  場   釧路市柳町スピードスケート場 

         釧路市柳町１－１ ℡ ０１５４－２２－３８７６ 

 

５．競技種目   男子：５００ｍ，１０００ｍ，１５００ｍ，３０００ｍ，５０００ｍ 

         女子：５００ｍ，１０００ｍ，１５００ｍ，３０００ｍ 

 

６．日  程   受付 １４：３０～１５：００  公式練習  １５：００～１５：４５ 

監督会議  １５：１０    競技開始  １６：１５～ 

         競技順序 ①女子 １５００ｍ  ②男子 １５００ｍ  ③女子 ５００ｍ  男子 ５００ｍ 

⑤女子 ３０００ｍ  ⑥男子 ３０００ｍ  ⑦女子 １０００ｍ  

⑧男子 １０００ｍ  ⑨男子 ５０００ｍ 

         競技終了 １９：３０（予定）  

 

７．参加資格 

（１）釧路地区中学校体育連盟に加盟する中学校・中等教育学校・義務教育学校に在籍する生徒で，当該学校長

が出場を認めた生徒とする。また、釧路管内に在住し、地域スポーツ団体・クラブチームに所属している

生徒とする。 

（２）年齢は平成２２年４月２日以降に生まれた者に限る。 

（３）前項以外の生徒が参加を希望する場合は，事前に釧路地区中学校体育連盟事務局に問い合わせること。 

（４）参加生徒の引率者及び監督は，当該学校の校長・教員・部活動指導員及び地域クラブ活動の指導者とす

る。ただし、当該自治体において外部指導者の引率及び監督業務の遂行が認められている場合は、その

限りではない。 

（５）外部指導者(コーチ)は，当該学校の校長が認めた者で釧路地区中学校体育連盟に登録された者とする。 

（６）監督・引率者は，部活動の指導中の暴力等により，任命権者又は学校の設置者から懲戒処分を受けていな

いものであること。外部指導者は校長から暴力等による指導措置が無いこと。 

（７）地区中体連においては、全道・全国大会で認められている代理監督制は適用しない。 

（８）チームは，単一学校の生徒で編成されたものであること。但し、地区中体連会長が認めた複数校合同チー

ム、実施の事業主体が市町村教育委員会または市町村中学校長会である拠点校部活動はその限りではな

い。（該当競技のみ）複数校合同チーム、拠点校部活動の監督・引率は出場校の校長または教員があたる

ものとする。但し、やむを得ない場合は、代表監督・引率を認める。 

（９）参加者は，開催要項に掲げる個人情報の取扱について了承するものとする。 

 

 



８．大会（競技）規則および競技方法 

（１）競技規則は（公財）日本スケート連盟スピードスケート競技規則及び本大会要項による。 

（２）規定に定める 400m標準ダブルトラック（Ｃタイプ）でのタイムレースとする。 

（３）プログラム編成，タイムテーブルは，専門委員長，競技団体により厳正に行う。 

（４)（公財）日本スケート連盟競技規則商標登録規定により選手、監督、コーチが着用するウェアおよびレー 

シングスーツの規定違反がないように留意すること。 

（５）出場種目は１人２種目以内とする。 

 

９．表 彰   個人種目～釧路地区中体連大会として男女共に３位まで表彰。 

※表彰式は行わない。 

 

１０．全道大会への参加 

（１）全道大会参加資格は、日本スケート連盟バッジＣ級以上取得選手に限る。 

（２）釧路地区中体連大会時にＣ級を取得した選手はバッジ申請を行うこと。 

（３）全道大会申し込みについて 

①データ締め切り日・・・令和７年１２月８日（月）正午までに送信 ※各所属団体で行う 

  ・参加校は、北海道中体連 HPより参加申込書をダウンロードし，「参加申込書・様式１・２」に必要事項を

入力の上，メール送信（添付ファイル）にて申し込むこと。 

②JSF オンラインエントリー・・・令和７年１２月９日（火）正午までに登録 ※各学校で行う 

 ・日本スケート連盟 HPから選手の ID・パスワードで申し込みをする。その際、副申込書（PDF）が発行され 

るが、各学校で控えとしてとっておくこと。 

③参加料・参加申込書書類締め切り日・・令和７年１２月３日（水）必着 ※各所属団体から専門委員長へ 

・上記申し込みデータ「申し込み一覧」をプリントアウトし，参加料と一緒に下記へ送付すること。 

また，必要に応じて，「代理監督者報告書 様式-1」等の文書も一緒に送付すること。 

※全国大会の申込書は職印が押印されているものを PDF化し、道専門委員長に送付する。 

 

 

 

 

１１．個人情報の取り扱い 

（１）大会参加者の氏名・所属・学年は，プログラム，掲示板，ホームページへ掲載のために利用する。 

（２）選手の大会成績と写真は，ホームページへ掲載のために利用する。 

（３）選手の生年月日，学年は年齢を確認するために利用する。 

（４）引率者または監督の連絡先は、緊急を要する場合に利用する。 

 

１２．その他 

（１）荒天時の競技運営の判断は午前中に専門委員長，競技レフェリー，柳町リンク関係者と協議し決定する。

（事前の中止判断は原則行わない。） 

（２）選手の補食等は各自準備すること。 

（３）当日の開場は午後１４時３０分とし，公式練習は午後１５時００分～１５時４５分とする。 

（４）控え室は男子が１階選手控え室，女子は２階選手控え室を利用すること。女子選手控え室にはいかなる

参加料・参加申込書類提出先 

〒085-0038  釧路市花園町 9-40 釧路市立共栄中学校   

関 井  翔 太 宛 

Tel 0154-23-1691  E-mail：se-kii.07@outlook.jp   

http://tokachi-jpa.sakura.ne.jp/）より参加申込書をダウンロード


場合も男性の入室は厳禁とする。 

＊観覧席上部（カーペット部分）も選手待機場所として開放する。 

（６）開会式、閉会式は行わない。 

（７）釧路地区中体連の参加申し込みについて 

１１月６日（木）に監督会議を行い，開催要項，申し込み用紙等を配布（データは後日学校へ送信） 

１２月３日（水）までに参加申し込みをお願いします。（必ずメールにて） 

 ＊提出書類 ①申込一覧表 様式１（所属校・所属チームごとに提出）  

 
釧路地区中体連 参加申し込み提出先 

〒085-0038 釧路市花園町 9-40 釧路市立共栄中学校  関 井 翔 太  宛 

 ℡ 0154-23-1691 E-mail：se-kii.07@outlook.jp    メールでの申し込みをお願いします。 

 


